
Auslöser für Sodbrennen, saures Aufstoßen oder Verdauungs­
störungen sind häufig bestimmte Ernährungsgewohnheiten 
wie zu fettes oder zu scharfes Essen, Alkoholgenuss, Nikotin 
aber auch Übergewicht. Hierbei gelangt Magensäure in die 
Speiseröhre und führt in der Folge zu den entsprechenden 
Beschwerden.
Sodbrennen Blocker bietet eine schnelle Abhilfe dieser 
Beschwerden und sorgt für langanhaltende Linderung. 
Er bildet im Magen eine rasch schützende Barriere und 
verhindert damit das Aufsteigen des sauren Mageninhaltes 
in die Speiseröhre. Die empfindliche Schleimhaut wird 
nicht mehr angegriffen und die Symptome werden rasch 
gelindert. 

Anwendungsgebiet:
Linderung von Beschwerden, wie Schmerzen und Unwohl­
sein, bei Sodbrennen oder Verdauungsstörungen.

Zusammensetzung:
1 Tablette enthält: Wirkstoff: Braunalgenextrakt.
Hilfsstoffe: Natriumbicarbonat, Calciumcarbonat, Trical­
ciumphosphat, Magnesiumstearat, Pfefferminz-Aroma, 
Sorbitol, Sucralose, Mikrokristalline Cellulose.

Dosierung und Einnahmeempfehlung:
Die Tablette vor dem Schlucken gründlich kauen.
•	 Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: Beim Auftreten 

von Symptomen 2 bis 4 Tabletten nach den Mahlzeiten 
und vor dem Schlafengehen einnehmen. Die Tages­
höchstmenge von 16 Tabletten sollte nicht überschritten 
werden. Bei der Einnahme gemäß diesen Angaben ist die 
Anwendung bei schwangeren und stillenden Frauen im 
Allgemeinen als sicher anzusehen, doch ist vor Einnahme 
jedes Medikaments eine Beratung durch einen Arzt oder 
Apotheker zu empfehlen. 

•	 Kinder unter 12 Jahren: Nur auf Anraten eines Arztes 
einnehmen. 

Allgemeine Vorsichtsmaßnahmen:
•	 Bei Bestehen einer Allergie gegenüber einem der Inhalts­

stoffe darf das Produkt nicht eingenommen werden. 
•	 Bitte wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker:
	 – �vor der Einnahme von Sodbrennen Blocker, falls Sie 

eine Diät mit stark eingeschränkter Natriummenge 

erhalten oder ein Nierenproblem besteht, da in Sod­
brennen Blocker Natrium und Calcium enthalten sind. 

	 – �nach der Einnahme von Sodbrennen Blocker, falls 
die Symptome auch nach einer Woche noch anhalten 
oder Sie Allergiesymptome wie Hautausschläge oder 
Atemnot oder sonstige Nebenwirkungen feststellen. 

	 – �falls andere Erkrankungen bestehen.
•	 Es wird empfohlen bei Einnahme der folgenden Arznei­

mittel eine Pause von 2 Stunden vor der Einnahme von 
Sodbrennen Blocker einzuhalten:

	 – �H2-Antihistaminika
	 – �Tetracyclin
	 – �Fluorchinolon
	 – �Digoxin
	 – �Eisensalze
	 – �Ketoconazol
	 – �Neuroleptika
	 – �Thyroxin
	 – �Penicillamin
	 – �Atenolol, Metoprolol, Propanolol
	 – �Chloroquin (Chlorochin)
	 – �Bisphosphonate
Bei Überschreiten der angegebenen Höchstdosis kann es zu 
Blähungen kommen. Die Wirkung des Produktes kann bis 
zu vier Stunden anhalten.

Lagerung:
Medizinprodukt für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Nicht über 25 °C lagern. Produkt in Orginal-Verpackung lagern. 
Verfalldatum: Siehe Faltschachtelboden und Blister.
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Gebrauchsinformation: Information für den Anwender 

Sodbrennen Blocker
MEDIZINPRODUKT
Schnelle Linderung von Beschwerden bei Sodbrennen und Verdauungsstörungen

Liebe Anwenderin, lieber Anwender!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei 
der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
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